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COMMTNî CRÉTK UN MANDALA"

TU A5 br5OrN:
* I)'une $.uill* d. prpîer, ca*an, cadre,...

- D' un crayon d* papier, une gomme.
.t ,* D' un compâu, un râpporteur, une règle, une équerre.

* Un stylo ou f*utre pour retracer l*u lignes à !u fin.

TNSLJITT TU TTUX LT DLSSINLK:

- Soit d* $açon spontané., I. but étant de faire un dessin

Iib.* à l'intérieur d"-,u ..r.1*,
- Soit e n partant du centre du cdf.le et en rép étantd.t

motifs géométriques, à main levée.

- Soit en utilisant une grille pour obt.nir un *andalu

symétrique avec d.u motifs géométriqueu l. pluu équilîbré

possible .



Ière étape
I

Jiouver Ie centre de ta feuill., ou d. ton cadre.

( Mais ce n'est pas une obligrtion libr. à toi )

Zème étape
Fait ton ler cercle, â l'aide du .o*pru, d. la taitte que tu souhaites créer ton mandrlu.



1ème étape
Créer d'autres ..r.l.r à l'intéri.ur du ler cercle, d. d;fferents diamètres.

tu pourrar l.s *odifiet o, I.u .$u.., à tout moment.

+ème étap.u
Créer d.r rryons à l'aid- d, rapporter., Ju degrés que tu souhaites.

Tû pourras également créer d. norveaux rayons, ou en .ffu.., p"r la suite.
-Iu es maintenant prêt à laisser ton îma§nation, ta créativité se l;ber.r.



Idées d. ce:ntre



Idées d. {orrnes



Idées d. d étaîls


